
長崎県LCCACの熱中症予防に関する
取り組み状況

気候変動適応センター
（環境保健研究センター内）

長崎県



R2-R4に実施した研究（背景）

全国的に熱中症患者が増加するなか、長崎県においても熱中症救急搬送
者数は増加傾向にあり、対策は急務！

直近のR4年度
は過去２番目
の多さ

長崎県は離島を含め南北に長くまた地形も複雑であるため、場所によって気候
が異なることが考えられます。また、地域ごとの人口や年齢層等の分布にも偏り
があることから、熱中症発生のリスクには地域特性があるものと考えられます。
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九州・山口県における気候変動監視レポート(2021)

本研究は、詳細な地域ごとの熱中症リスクを調査する
ことで、効果的な熱中症予防に関する啓発を行うこと
を目的とします。

図中のマークは気象庁観測点（暑さ指数（WBGT）公表地点のみ抜粋）
本研究は地域ごとの熱中症リスクを調査することで、効果的な熱中症予防に関する啓発を行うことを目
的としています。県内全域のデータを得るため、小学校の協力のもと気象データの観測を行いました。



熱中症発生の危険性の
地域ごとの違いを明らかに

地域ごとの発生状況と気
象との関連性の分析

より詳細な気象観測デー
タの収集

地域の実情に応じた
注意喚起・啓発

研究項目①

研究項目③

研究項目②

研究の概要と研究項目
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研究成果

高温となりやすい地域の特定 暑さと救急搬送者数の地域特性の解析

より細かい地域の特徴の解析 地域別の啓発資料の作成
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熱中症予防に関する啓発活動①

県教育センターと連携した教員対象の
研修を実施

その他：福祉保健部局によるメディアの活用
・ラジオ：Saturday chat box（7/8）
・テレビ：みじかなナガサキミニ（7/15）

研究成果に基づく
内容をもって啓発
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熱中症予防に関する啓発活動②

センターが実施した「熱中症に関する研究（R2-4）」の成果として作成した啓発資料

福祉保健部局 ➔ 県内の保健所（政令市含む）、市町の関係部局に周知
➔ イベント等での活用



庁内連携体制の確認 ～LCCACの役割～

「熱中症予防対策事業庁内連絡会議」
➔各部局の役割分担を確認
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消防・環境省等
からデータ収集

長崎県LCCAC
データの整理・分析

当センターの役割
・データ収集、整理、分析
・熱中症対策に関するエビデンスの
提供

日付 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 5/11 5/12 5/13 5/14 5/15 5/16 5/17 5/18 5/19 5/20 5/21 5/22 5/23 5/24 5/25 5/26 5/27 5/28 5/29 5/30 5/31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5 6/6 6/7 6/8 6/9 6/10 6/11 6/12 6/13 6/14 6/15 6/16 6/17 6/18 6/19 6/20 6/21 6/22 6/23 6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29 6/30 7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 7/6 7/7 7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 7/13 7/14 7/15 7/16 7/17 7/18 7/19 7/20 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23 8/24 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30 8/31 9/1 9/2 9/3 9/4 9/5 9/6 9/7 9/8 9/9 9/10 9/11 9/12 9/13 9/14 9/15 9/16 9/17 9/18 9/19 9/20 9/21 9/22 9/23 9/24 9/25 9/26 9/27 9/28 9/29 9/30 10/1 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12 10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20 10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 10/28 10/29 10/30 10/31

2014 17.1 17.7 15.6 15 13.2 10.9 14.5 17.6 16.7 14.9 17.2 18.8 18.8 17.6 17.6 18 19.3 18.7 19.7 17.6 19.1 20.3 17.5 21.4 19.7 20 19.1 20.2 23.2 22.6 20.8 21.2 20.1 20.1 19.4 20.3 18.9 18.2 19.7 18.9 19.1 19.5 18.7 20.3 21.3 20.4 22.7 20 19.8 22.2 21.8 21 19.5 20.8 23.3 22.6 23.6 21.9 23.7 22.4 23 25.3 22.5 24.2 22 21.7 21.8 23.8 26.4 24.4 26.2 23.1 23.6 23.7 24.5 23.7 25.2 25.3 25.9 25.4 25.5 26.7 25.9 27.2 27.7 27.6 26.7 23.5 23.7 26.8 27.1 27.4 25.7 25.4 25.6 25.1 25.8 27.1 27.5 24.6 23.7 23.2 23.1 23.9 24.4 24.1 23.2 23.5 24.1 25.7 25 25.4 25.7 24.6 25.1 24.9 26.1 24.8 23.1 21.3 21.9 22.2 21.6 21.8 23.9 25.1 23.7 25.5 22.3 23.3 23.6 25.5 24.6 22.2 21.2 21.5 20.8 22.4 23.7 21.9 19.7 19.1 20 20.8 21.2 22 23.9 20.8 20.1 21.7 21.9 22.3 21.7 19 19.8 18.8 18.1 17.4 16.8 16.5 18.1 20.2 21.5 19.2 20.4 18.5 15.2 15.2 17.1 15.8 16.4 18.3 20.9 21.3 17.4 14.7 16.9 18.2 18.9 17.2 15.1 14.6 16.7 19.7

2015 18.2 18.9 17.7 19.1 14.8 15.5 17.7 17.3 16.4 16.2 17.1 18.9 17.9 20.8 22.5 17.5 18.2 18.2 19.1 18.1 17.8 19.7 17.8 19 19.5 21.2 20.9 20 21 18.8 19.5 20.7 21 20.3 20.2 15.6 17.9 19.1 20.2 21 22.2 22.7 23.1 22.4 22.4 21.5 21.1 20.3 20.9 19.8 20 20.7 20.8 22.1 21.2 21.8 23.8 19.8 18.8 20.7 22.9 22.5 20.7 23.4 20.4 20.1 20.3 21.4 22.8 22.1 22 23.6 24.2 23.5 25.4 24.9 20.6 18.1 20.4 23.8 23.7 22.9 25 25.9 26.3 25.9 26.5 26.4 26.8 27.1 27.1 27.4 28.3 26.4 26.2 27 28 28.1 28.1 28.3 28.5 29 27 26.4 24.8 25.3 25.7 25.6 24.2 24.9 26.3 24.9 25.7 25.1 26.1 24.2 23.5 24.4 22.9 24.9 24.1 24.6 24.4 23.5 25.5 24.3 24.1 23.6 23 20.2 19.7 20.3 20.5 22 21.8 18.7 19.6 20.2 21.5 20.8 19.9 19.8 20.1 21.2 21.8 22.2 20.9 21.1 22 21.5 21.4 21.5 19.1 24.4 16.8 19.3 19 17.9 17.5 18.2 18.7 19.3 17 16.3 14.8 14.8 18.1 18 18.7 17.6 19.3 18.9 19.2 19.6 18.3 18.2 18.4 17 15.2 19.5 12 14.2 13.2 9.6

2016 18.2 20.1 18.4 16.3 17.3 19.2 17.4 16.4 17.3 17.3 14.3 17.4 18.4 17.1 21.3 20.7 18.6 17.6 19.3 19 18.6 18.5 21.5 20.1 21 20.9 20.8 19 19.3 21.5 21.2 19.5 17.9 20.4 20.2 19.2 19.3 21.9 21.2 21.9 21.8 23.7 22.1 22 21.5 24.5 23.8 22.4 22.6 24.6 23.9 22.5 23.5 22.4 24.4 20.1 23 21.5 20.6 22.2 24.1 24.6 25.6 25.7 26.6 26.8 26.8 26.1 25.5 25.8 26.5 25.5 25.7 26.5 25.2 22.6 26.8 24.2 24.3 24.4 24.2 23.4 23.1 25.6 28.7 27.3 27.5 27 27.9 28.4 28.1 28.2 29.2 27.5 27.4 27.2 27.1 28 28.9 29.4 27.7 27.6 28.7 30.3 28.9 28.7 29.5 27.3 26.6 27.2 27.8 26.7 27.7 27.3 25.8 26.3 28.1 25.8 22.2 22.4 19.9 21.3 23 24.8 23.9 25 25.1 25.6 25.4 24.8 24.4 24.7 23.2 23.6 23.3 22.5 22.5 22.4 23.2 25.3 22.9 21.2 18.6 19.6 21.4 21.7 22.2 24.3 24.5 25.2 23.8 22.6 21.1 22.1 24.4 25.9 24.1 23.6 22.1 19.7 24.1 17.1 15.8 16.3 18.2 17.2 18.3 18.7 21 21.9 20.2 19.2 19.1 18.2 18.5 17.6 15.6 20.7 19.6 17.7 18.7 15.6 14.7 15

2017 15.8 15.5 17.7 18.9 20.6 18.9 15.5 16.6 18.2 16.1 20.4 19.9 19.3 17 14.6 17.2 17.8 19.5 21.2 18.8 21.1 20.8 20.4 20.8 20.6 17.2 19 19.7 20.4 22.5 22.3 22 19.1 20.5 19.5 19.1 19.2 20.6 20 20 21.8 19.2 17.2 17.9 21.6 20.2 20.7 19.8 22.1 22.5 22 22.3 23.5 22.8 22.7 22.6 22.4 21.8 24.9 23.2 25.6 25.7 26.2 25.9 25.9 25.6 25.4 26.5 26.5 27 26 26 27.1 27.1 28 27.2 27.3 27.8 26.4 27.8 28.3 29.4 28.8 28.3 29.6 28.4 24.6 24.9 27.3 27.1 26.9 27.4 27.3 26.4 27.9 28.1 28.5 28.3 29.6 27.7 28.1 26.7 25.9 24.9 24.7 26.5 26.1 26 26.4 27.2 26 26.9 27 28.3 28.4 28.4 27.4 26.3 23.6 25.4 27 24.2 22.4 21 21.4 21.4 22.9 24.4 26 25.7 23.1 24.6 25.4 26 23.9 21.8 21.6 20.8 22.4 22.4 23.8 23 22.6 21.6 22.2 21.9 23.2 23.1 22.9 25.1 20.4 17.5 18.2 20.4 23.5 21.5 18.7 17.8 21.8 22.8 22.5 24 23.7 22.7 21.3 17.9 18.2 18.1 18.2 18.3 17.5 17.4 18.2 17.7 18.3 14.3 14.3 14.7 16.8 18.5 19.1 18 13.2 13.7

2018 18.8 20.2 13.3 13.7 17.5 19.6 18.2 14.6 11.5 15.3 18.2 20.2 19.4 19.8 21.2 23.2 23.2 23 13.8 14.5 18.3 19 20.1 18.5 20.2 18.8 20.9 20.5 22 24.3 20.1 20.4 21.8 22.8 21.9 19.3 21.9 22.4 24.3 19.9 19 18.4 17.5 19.3 20 18.2 17.5 20.8 22.3 22.7 24.4 23.4 23.4 21.5 24.2 25.2 25.4 24.3 24.2 24.7 23.3 25.4 25.5 23.6 27.1 23.8 22.7 19 20.2 22.2 24.6 26.4 26.8 27.6 28.1 28 27.4 27.7 27.9 28.2 28.4 27.9 29.1 28.9 29.2 28.4 30 29.4 27.5 26.7 26.9 27.7 27.8 28.1 28.9 28.9 28.6 29.9 27 26.2 26.9 27.3 27.4 28.8 29.5 29.4 27.9 26.7 23.6 22.9 25.1 25.3 29 27.5 27.2 25.9 27.9 27.8 27.4 27.8 27.6 27.7 27.1 25.7 25.2 27.8 26.2 23 23.1 22.7 21.5 21.6 20.8 21.4 23.7 23.9 24.8 25 25.3 24.8 24.8 23.9 24.9 25.8 24.1 23.4 22 19.9 20 19.5 20.4 20.3 20.3 18.1 17.3 18.6 20.8 24.2 24.2 22 18.9 18.4 18.8 13.2 13.8 17.1 17 17.9 16.5 17.3 16.5 14.8 15.9 16.4 17.5 18.5 16.5 16.7 18.7 13.4 15.1 15.8 11.4 12.2

2019 18.6 17.5 18 18.7 19.7 17.1 14.2 15.8 17.7 18.3 19.2 18.1 18.6 21 19.1 21.8 20.5 18.5 20.9 20.6 15.6 17.6 18.8 19.8 20 22.4 20.8 18.6 19.5 19.2 18.2 20.1 20 21.5 23.4 23.6 24.5 23.7 19 18.7 18.6 18.2 19.1 20.3 21.4 21 20.7 21.7 21.9 22.4 23.9 24 20.8 19.4 20.4 21.8 22.3 24.6 24.1 25 24.5 25.4 23.5 22.8 24.5 22.8 22.3 21.8 22.3 21.8 23.6 23.5 24.3 21.8 23.6 23.7 23.8 24 23.7 24.1 24.4 26.4 26.3 26.6 26.7 26.7 27.8 27.1 28.1 28 28.5 28.8 29.3 29 28.5 28.1 28 26.8 29.6 29.6 28.8 28.2 28.1 28.3 29.1 28.1 26.6 26.8 26.6 27.5 27 26.4 27.9 26.7 25.9 24.2 24.5 24.2 25.6 25.5 23.1 24.4 23.7 23.3 25.3 26 25.9 28 27.4 26.8 25.8 27.3 27.8 28.2 24.2 23.2 25.3 24.8 22.7 22.5 23.2 21.1 20.6 21.1 23.8 19.2 20.5 21 22.5 22.7 24.2 25.1 24.9 24.3 25 23.6 22.7 23.1 18.8 21.3 18.9 18.4 20.5 20.5 19.5 16.8 18.8 16.6 14.9 17.8 19.9 19.6 18.2 18.2 19.9 19.3 18.7 18.9 17.7 14 15.7 17.2 15.9 17

2020 23.2 23.1 18.7 24.3 18.2 19.7 18.3 22 19.3 18 22.5 19.2 19.2 21.6 19.4 24.5 22.7 21.8 18.8 19.7 17.3 19.3 21.6 25.6 24.9 19.9 23.1 21.3 23 22.6 24.1 25.7 24.4 24.7 26.4 27.1 21 23.4 24.5 26.6 27 26.8 27.1 25.6 25.8 27.1 26.4 24.8 21.2 23.9 23.8 24.9 25.9 26.5 28.2 26.3 27 27.9 28.6 25.3 24.5 23.3 25.4 23.1 24.8 24.7 27.6 23.8 28.5 25.2 26.5 26.8 23 26.7 22.6 21.1 24.5 25.5 23.6 29.3 29.4 29 27.8 25.6 26.6 26.3 28.4 27.7 28.8 28.9 30.1 31.1 31.2 30.4 30.8 31 31.7 29.4 30.6 28.3 30 29.7 29.4 30.2 31.8 31.9 30.9 31.9 31.4 31.7 31.9 32.3 30.8 29.5 30.5 31.6 29.1 31.3 29.1 28 32.2 32.4 30.7 29.4 28.4 28.3 26.9 22.3 24.4 25.4 28.8 27.5 27.6 25.1 26.3 23.3 25.5 25.8 23.9 24.4 21.3 23 21.1 22 21.9 23.8 21.6 24 23.3 22.6 21.8 23.3 22.9 23.2 25 25.3 23.6 18.5 20.7 20.4 20.6 19.2 19.4 20.4 22.8 21 20.1 19.3 18.6 18.9 20 19.3 20 19.8 18.6 13.9 15.1 17.7 19.3 20.5 18.2 19.3 18.2 17.6

2021 16.1 15.1 18.4 20 18.7 19.5 20.4 19.4 19.8 18.8 17.5 18.3 22.1 22.7 25.2 24.8 20.9 21.2 23.1 23.3 19.6 22.5 25.1 22 21.6 20.2 21.3 23.4 22.2 22.4 25.8 23.2 24.5 22.2 23.2 24 25.6 26.6 27.4 25.6 26.9 22.4 24.8 26.8 26.3 23.8 22.2 22 22.9 26.8 27.1 26.4 24.2 24.6 25 26 26.2 26.9 26.1 25.7 26.3 26.3 24.5 25.9 27 27.2 27.7 28.5 28.3 28.5 29.3 29 30.5 30.6 31.1 30.4 29.8 28.8 29.5 27.9 29.3 29.7 29.3 29.6 29.6 29 29.4 31.2 30.4 30.1 30.5 31.1 31.9 31.5 29.7 31.9 32.8 31.9 31.7 27.2 29.4 30.5 26.3 27.1 25.7 24.6 27.8 26.1 26.1 27 27 29.8 27.2 26.5 29.5 28 29.2 29.8 30.2 28.7 30 30.9 30.6 28.9 25.4 25.8 27.1 23.8 24.4 28.6 26.1 27.3 24.3 27.4 28 25.1 25.2 23 24.2 26.1 25.3 25.6 27.8 26.8 27 25 24.8 25.9 24.2 25.5 25.3 28.8 24.7 25.7 27 27.9 27.3 27 27 26 27.6 27.7 29 27.9 22.6 24.3 23.8 25.1 21.1 15.5 18 17.3 17.5 16.8 16.3 17.6 16.7 20.1 19.2 18.9 19.9 18.1 19 20.7

2022 16.2 17.1 17.8 19.6 22 23.4 23 18.1 18 19.5 22.7 20.6 17.9 18.7 17.9 18.9 20.9 20.9 19.6 23.1 23 23.7 24 25.7 25 22 20.8 22.1 24.2 21.9 23 24.6 23.8 24.6 23.3 21.7 23 20.4 20.7 21.7 23.6 23.9 22.6 20.6 20.6 24.3 24.2 26.8 27.3 27.5 25.5 26.9 28.1 25.7 25.4 26.8 28.1 28.1 28.3 27.5 30.3 30 28.9 29.6 28.2 29.4 29.4 31.2 27.8 30.1 30.2 28.8 27.9 26.8 30.9 29.4 30.2 28.4 28 28.5 28.5 30.2 27.5 28.2 28.3 28.8 29.7 28.8 31.5 31.3 30.6 29 30.7 30.4 30.8 31.1 31.4 31 32 31.5 31.6 30.9 30.7 31.3 31.7 31.4 31.6 30.4 26.5 29.8 30.8 31 28 29.8 29.8 28 27.8 27.2 27.9 24.7 28.5 30.7 29.2 24.5 25.3 25.4 30.6 27.6 25.8 24.8 24.7 25.9 23.5 26.1 26.3 26.4 25.5 25.8 29.8 27.9 28.7 25.4 20.9 20.5 23 24.1 21.6 22.2 25.5 24.9 24.3 25.9 25.3 26 27.1 27.6 26.6 21.7 20.4 18.9 19.3 19.2 16.4 16.8 19.2 21.6 22.5 22.1 24.1 21.1 17.4 16.3 19.1 22 22.7 20.8 15.5 15.9 17.3 19.4 19.6 17.8 16.4 18.1

2023 17.3 19.1 20.4 20.7 21.3 20.8 14.2 16.1 18.6 21.5 20.3 21.7 17.1 21.6 23.3 24.4 25.5 20.9 20.9 21 23.3 22.7 20 21.2 22.5 20.7 24 25 25 21.2 22.1 22.4 27.1 23 23.6 22 19.8 24.6 21.7 25 26.6 25.7 27 27.5 25.6 25.2 26.4 25.9 25.9 25.3 25.7 26.8 25.7 26.1 24.3 24 27.1 26.8 28.5 27.1 26.8 24.4 28.6 28 25.6 28 29.3 26.5 27 27.7 27.8 27.4 28.3 27.5 27.2 28.1 28.4 30.8 27.7 26.7 28.3 29 28.9 27.6 31 30.1 30.9 31.6 31.7 31.9 31.8 31.3 30.9 32.2 32.5 32 32.5 32.3 31.7 30.8 27.6 27.3 28.9 29 29.6 30 28.1 26.3 26.5 30.7 30.3 31 31.7 31.5 31.3 28.2 29.1 29.3 30.4 30.9 30.1 30.4 30.4 27.4 30.2 29.7 30.4 27.8 27.6 27.6 26.7 26.5 28.6 28.9 30 29.9 27.2 29.3 30.8 25.7 29.8 28.1 27.5 25.5 23.9 24.1 24.7 27.3 28.2 27 26.8 27.5 24 22.6 22.8 20.1 24.1 19 19.9 19.6 18.7 22.8 21.2 20.1 20.4 21.1 22.9 19.7 21.1 19.7 20.7 22.3 18.7 14.7 19.5 19.4 20.9 20.6

WBGTデータ

救急搬送者数の
データ

救急搬送者数の
データの整理

熱中症死亡者数

熱中症対策に関するデータ等
を関係部局へ提供

施策、啓発資料へ活用
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