
愛媛県気候変動適応センター

令和６年度取組結果
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愛媛県の年平均気温の推移

愛媛県（松山市）の年平均気温は増加傾向にある◆

長期的には100年あたり約1.9℃の割合で上昇◆

【出典】気象庁（県センター加工）



愛媛県における熱中症による救急搬送の状況

近年、愛媛県の熱中症搬送人員数は著しい増加傾向

熱中症による救急搬送人員数の推移

平成22年以降毎年700人前後で推移していたところ、平成30年には1,200人超、
令和元年及び２年も800人超（令和２，３年はコロナ禍の影響で減少の可能性有）

年齢別には高齢者が最も多く、発生場所は住居が最も多い

◆

◆

◆

◆

令和６年年齢区分別(構成比)
【愛媛県】

令和６年発生場所別(構成比)
【愛媛県】

令和６年は過去最多となる人数（愛媛：1,478人、全国：97,578人[H20以降第1位]）

【出典】消防庁 熱中症情報（県センター加工）
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トレンド= 34（人 / 年）

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

 -

 200

 400

 600

 800

 1,000

 1,200

 1,400

 1,600

H20 H23 H26 H29 R2 R5

搬
送
人
員

-全
国
（
人
）

搬
送
人
員

-愛
媛
県
（
人
）

愛媛県 全国

新生児 生後28日未満の者
乳幼児 生後28日以上満７歳未満の者
少 年 満７歳以上満18歳未満の者
成 人 満18歳以上65歳未満の者
高齢者 満65歳以上の者

住 居 敷地内全ての場所を含む
仕事場① 道路工事現場、工場等
仕事場② 田畑、森林、海、川等※農・畜・水産作業時
教育機関 幼稚園、小・中学校、高等学校、大学等
公衆（屋内） 不特定者が出入りする場所の屋内部分

（劇場、コンサート会場等）
公衆（屋外） 不特定者が出入りする場所の屋外部分

（競技場、屋外駐車場等）
道 路 一般道路、歩道等
そ の 他 上記に該当しない項目



暑さ指数（WBGT:Wet Bulb Globe Temperature）

暑さ指数は、熱中症を予防することを目的として1954年にアメリカで提案さ
れた指標。
人体と外気との熱のやりとり（熱収支）に着目した指標で、人体の熱収支に与

える影響の大きい ①湿度、 ②日射・輻射(ふくしゃ)など周辺の熱環境、 ③気温

から算出。
熱中症警戒アラートの基準に使われている。

暑さ指数 ＝
７ ： ２ ： １

乾球温度
（気温の効果）

湿球温度
（湿度の効果）

黒球温度
（輻射熱の効果）

【暑さ指数に基づく予防行動の目安】

危険(31～)：運動は原則中止

【暑さ指数の目安】

厳重警戒(28～31)：激しい運動は中止

警戒(25～28)：積極的に休憩

注意(21～25)：積極的に水分補給

ほぼ安全(～21)：適宜水分補給

全天候型暑さ指数測定器
（鶴賀電機製）暑さ指数の推計値（実況推定値）は、

環境省のホームページで公開されています。

【出典】環境省 熱中症予防情報サイト（県センター加工）

屋内用暑さ指数測定器
（京都電子工業製）

小型暑さ指数測定器
（タニタ製）

県センターが管理している暑さ指数測定機器

暑さ指数調査概要

【出典】環境省 熱中症予防情報サイト（県センター加工）
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令和６年度調査地点

大洲市 長浜小
大洲市 喜多小

大洲市 肱川小
大洲地域気象観測所
（アメダス大洲）

大三島地域気象観測所
（アメダス大三島）

上島町役場

松野町役場

松前町総合福祉センター

常時測定（衛生環境研究所）

項目 対象 概要

大洲市における
暑さ指数調査（継続）

大洲市 長浜小学校
喜多小学校
菅田小学校
肱川小学校

大洲地域気象観測所
長浜地域気象観測所

・R５年度に引き続き大洲市内
の面的な調査を実施。

・比較用に同じ敷地内で測定

上島町における
暑さ指数調査（継続）

上島町役場
上島町岩城総合支所
大三島地域気象観測所

・R５年度に引き続き調査

・比較用に同じ敷地内で測定

空白域調査（継続）
松野町役場
松前町総合福祉センター

・熱中症警戒アラートのデータが
ない自治体（左下図）のうち未
実施の自治体から選定

高齢者住居での
暑さ指数調査

東温市内６箇所
松山市内６箇所

・東温市及び松山市の紹介の元、
測定にご協力いただける施設、
個人に依頼

産業廃棄物処理事業
場での暑さ指数等状
況調査

産廃事業場
・R5年度の産廃業者の調査結
果を受け、産廃業者の熱中症
対策グッズを調査

東温市における
暑さ指数調査（継続）

衛生環境研究所 ・R4年度から常時測定

住居での
暑さ指数調査

東温市
松山市

・屋内におけるエアコンの有無
による違いを調査

普及・啓発
松山市 番町小学校

湯山小学校

・ワークショップ「身の回りの暑
さ指数を測ろう」を実施

上島町岩城総合支所

長浜地域気象観測所
（アメダス長浜）

大洲市 菅田小

暑さ指数調査等の地点（令和６年度）

高齢者住居（東温市、松山市）

松山市 番町小、湯山小
（普及啓発ワークショップ）

住居（東温市、松山市）
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大洲市内（小学校等）の暑さ指数調査

長浜小学校

喜多小学校

肱川小学校

大洲地域気象観測所
（アメダス大洲）

国土地理院「地理院地図」を加工

菅田小学校

長浜地域気象観測所
（アメダス長浜）

調査地点
使用場所 長浜小学校 菅田小学校 喜多小学校 肱川小学校

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 402B-36 402B-31 402B-31 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2023) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回 １分に１回 １分に１回 １分に１回

測定期間 R6.6.25~R6.9.5 R6.6.24~R6.9.5 R6.6.25~R6.10.7 R6.6.24~R6.9.6
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22

24

26

28

30

32

34

36

38

暑
さ
指
数
（
日
最
高
値
）

肱川小学校 菅田小学校
喜多小学校 長浜小学校
アメダス大洲（推定値）

※長浜小学校についてはJIS規格2023年版から2017年版の値に換算。

7/27
菅田小学校で最大値37.2を記録

危険

厳重警戒

注意

警戒

〇山の麓に位置する菅田小学校で最大暑さ指数（37.2）を記録した。
〇長浜小学校は他の小学校に比べ、低い値で推移した。
〇肱川小学校と菅田小学校では34日間連続(7/16～8/18)で最高暑さ指数が「危険」に達していた。
〇調査期間中(7/1～8/31)「危険」に達した日は、菅田小が53日、肱川小と喜多小が52日、長浜小が47日であった。

【R6.7.1～R6.8.31】

大洲市内（小学校等）の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大値推移）
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大洲市内（小学校等）の暑さ指数調査

調査結果（気温10日平均推移）

〇気温では、喜多小学校と菅田小学校が比較的高い
値で推移し、肱川小学校は、7月は長浜小学校と同
じように低い値であったが、8月は高い値で推移し
た。
〇湿度では、肱川小学校が高い値で推移し、長浜小
学校も他２校に比べると全体的に高い値で推移した。
〇黒球温度では、菅田小学校が高い値で推移し、長
浜小学校は他の小学校に比べ、低い値で推移した。
〇期間中、日最大値推移では、長浜小学校を除く他
３校は比較的同じような推移であったが、気温等各
項目においては各地点で大きな特徴がみられ、同じ
大洲市内でも地形や気象条件による暑さ指数への影
響が確認された。

【R6.7.1～R6.8.31】
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肱川小学校 菅田小学校

喜多小学校 長浜小学校

調査結果（黒球温度10日平均推移）

調査結果（湿度10日平均推移）
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調査地点

上島町内の暑さ指数調査

国土地理院「地理院地図」を加工

大三島地域気象観測所（アメダス大三島）

上島町役場

（参考）生口島地域気象観測所（アメダス生口島）

上島町岩城総合支所

使用場所 上島町役場
上島町

岩城総合支所

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 TC-819 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 12分に１回 １分に１回

測定期間 R6.6.26~R6.9.4 R6.6.26~R6.8.28
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※アメダス大三島（実測） 上記の上島町役場と同じメーカー及び仕様



上島町等の暑さ指数調査

22

24

26

28

30

32

34

36

38

暑
さ
指
数
（
日
最
高
値
）

上島町役場

上島町岩城総合支所

アメダス大三島（実測値）

アメダス大三島（推定値）

【R6.7.1～R6.8.28】

危険

厳重警戒

注意

警戒

8/4
アメダス大三島と
上島町役場で最大値36.2を記録

〇弓削島に位置する上島町役場と大三島に位置するアメダス大三島で最大暑さ指数（36.2）を記録した。
〇島間での暑さ指数に違いはあまりなく、比較的近い値で推移した。
〇上島町岩城総合支所では34日間連続(7/16～8/18)で最高暑さ指数が「危険」に達していた。
〇調査期間中(7/1～8/28)「危険」に達した日は、岩城支所が51日、アメダス大三島が49日、上島町役場が44日であった。

調査結果（期間中日最大値推移）
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暑さ指数実況推定値（環境省）空白域調査

国土地理院「地理院地図」を加工

松前町総合福祉センター

松野町役場

近永地域気象観測所
（アメダス近永）

松山気象台露場
（アメダス松山）

調査地点

・推定値が公表されているのは県内
20市町中12市町のみ
・残り８市町については、推定値がな
く、暑さ指数に関する情報が少ない。

使用場所 松野町役場
松前町

総合福祉センター

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 402B-31 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回 １分に１回

測定期間 R6.5.23~R6.6.24 R6.5.24~R6.6.25

衛生環境研究所

※衛生環境研究所 上記と同じメーカー及び仕様
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31

33

35

暑
さ
指
数
（
日
最
高
値
）

松野町役場

アメダス近永（推定値）

衛生環境研究所（東温市）

松野町内の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大値推移）

【R6.5.23～R6.6.24】

危険

厳重警戒

注意

警戒

6/23
松野町役場で最大値32.8を記録

〇松野町役場で最大暑さ指数（32.8）を記録した。
〇調査期間中（5/23～6/24）最高暑さ指数が「危険」に達した日が1日、「厳重警戒」が10日、
「警戒」が13日であった。（衛生環境研究所 危険：０日、厳重警戒：８日、警戒：12日）
〇近くのアメダスと比較した結果、雨天または曇天時を除き、環境省推定値より実測値の方が高い傾向。

ほぼ安全
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15

17

19

21

23

25

27

29

31

33

暑
さ
指
数
（
日
最
高
値
）

松前町総合福祉センター

松山地方気象台（推定値）

衛生環境研究所（東温市）

松前町内の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大値推移）

【R6.5.24～R6.6.25】危険

厳重警戒

注意

警戒

6/23
松前町総合福祉センターで最大値30.3を記録

〇松前町総合福祉センターで最大暑さ指数（30.3）を記録した。
〇調査期間中（5/24～6/25）最高暑さ指数が「厳重警戒」に達した日が7日、「警戒」が15日であった。
（衛生環境研究所 危険：０日、厳重警戒：８日、警戒：13日）

〇近くのアメダスと比較した結果、雨天または曇天時を除き、環境省推定値より実測値の方が高い傾向。

ほぼ安全
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種別 調査内容

高齢者
施設

サ高住① 施設利用者の室内の暑さ指数調査

サ高住② 締め切った空室内の暑さ指数調査

ケアハウス 施設利用者の部屋と空き部屋の暑さ指数調査

個人宅

独居世帯

普段過ごしている
居室の暑さ指数調査

高齢者夫妻

家族同居世帯

高齢者世帯宅内の暑さ指数調査

熱中症搬送者数 年齢区分別では高齢者の割合が最多
発生場所別では住居の割合が最多

高齢者宅内の暑さ指数調査

居室内調査状況

高齢者家族同居室内調査状況
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高齢者住居の暑さ指数調査

調査結果 高齢者施設（８月７日）

施設利用者の居室

閉め切った空室

〇施設利用者の居室内では基本的にエアコンが利用されてい
たものの、主に「警戒」の範囲内を推移していた。
〇閉め切った空室では暑さ指数の変動が小さく、日中は屋外
より低い値であったが、日没後は屋外より高く、熱中症の危
険性が高い状態が維持されていた。

15

主に「警戒」の範囲内で推移

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

日没後もほとんど変化なく
「厳重警戒」の範囲内で推移

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

〈参考〉同日の衛生環境研究所（屋外）



高齢者住居の暑さ指数調査

調査結果

個人宅

独居世帯（エアコン無）（７月28日） 高齢者夫婦世帯（エアコン有）（７月31日）

衛生環境研究所（屋外）（７月28日） 衛生環境研究所（屋外）（７月31日）

〇エアコン無で換気だけを行った部屋では、日中に
「厳重警戒」まで上昇した。
〇標高が高いため、夜間の暑さ指数は比較的低めであった。

〇夜間、早朝はエアコンを停止しているため、「警戒」の
範囲内を推移していた。
〇日中にエアコンを停止すると、1時間足らずで「警戒」、
５時間で「厳重警戒」に到達した。 16

エアコン停止後
45分で「警戒」に到達

５時間で「厳重警戒」に到達

日中「厳重警戒」に到達

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意

危険

厳重警戒

ほぼ安全

警戒

注意
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産業廃棄物処理事業場での暑さ指数等状況調査

令和６年度 産業廃棄物処理業者への熱中症対策グッズアンケート結果
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11%

分からない

１％

あまり実感しない

1% まったく実感しない

０%
87%

68%

40%

36%

25%

19%

6%

4%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

テレビ

スマートフォンの天気予報アプリ

仕事場の声掛け・注意喚起

仕事場の温度計

新聞

仕事場の暑さ指数計

環境省熱中症予防情報サイトや環境省LINE公式アカウント

民間の気象会社や気象庁など暑さ情報を提供しているHP

その他

熱中症予防のための暑さの確認手段

暑さ指数の認知度 従業員の熱中症（熱中症のような症状）となった事案

有

18%

無

82%

積替保管・中間処分・最終処分

有

18%

無

82%

※アンケート回収
368社のうち187社回答
（回収率：51％）

・収集運搬：173社
・収集運搬（積替有）：65社
・中間処分：82社
・最終処分：15社
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産業廃棄物処理事業場での暑さ指数等状況調査

令和６年度 産業廃棄物処理業者への熱中症対策グッズアンケート結果

収集運搬

積替保管・中間処分・最終処分

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ファン付き作業服

コンプレッションインナー（吸湿性・速乾性・涼感性など）

帽子

ネッククーラー

ベスト（冷却剤タイプ）

帽子・ヘルメット（冷却剤タイプ）

ベスト（水冷タイプ）

その他

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ファン付き作業服

コンプレッションインナー（吸湿性・速乾性・涼感性など）

帽子

ネッククーラー

ベスト（冷却剤タイプ）

ベスト（水冷タイプ）

帽子・ヘルメット（冷却剤タイプ）

その他

熱中症対策グッズの利用度 利用している熱中症対策グッズ

18

利用している

65%

利用して

いない

35%

利用している

65%

利用して

いない

35%



国土地理院「地理院地図」を加工

東温市内のアパート

松山市内の戸建て

調査地点

熱中症の発生割合が高い住居で
エアコンの有無による室内の

暑さ指数を比較

住居における暑さ指数調査

使用場所 松山市内の戸建て 東温市内のアパート

メーカー 京都電子工業株式会社 京都電子工業株式会社

型番 WBGT-213BN WBGT-213BN

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス2
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス2

測定頻度 15分に１回 15分に１回

測定期間 R6.8.3~R6.8.4 R6.8.7

令和６年熱中症発生場所別(構成比)
【愛媛県】

19



住居における暑さ指数調査

〇エアコン無しでは「警戒」以上、エアコン有りでは「注意」の範囲で推移していた。
〇屋外に比べて住居内では暑さ指数の変化が緩やかで、日没後も熱中症リスクの高い状態が
維持されていた。

19

21

23

25

27

29

31

33

暑
さ
指
数

エアコン無

エアコン有
19

21

23

25

27

29

31

33

暑
さ
指
数

エアコン無

エアコン有

調査結果

戸建て

【R6.8.7】【R6.8.3】

アパート

・松山市内
・木造２階建て
・２階で測定

・東温市内
・軽量鉄骨造
２階建て

・１階で測定衛生環境研究所（屋外）（８月３日） 衛生環境研究所（屋外）（８月７日）

危険

厳重警戒

注意

警戒

ほぼ安全

危険

厳重警戒

注意

警戒

ほぼ安全

危険

厳重警戒

注意

警戒

ほぼ安全

危険

厳重警戒

注意

警戒

ほぼ安全

17:30～18:15に
最大値28.7を記録

16:30～16:45に
最大値30.1を記録
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公表・普及啓発

気候変動影響をテーマとしたワークショップ開催 ～身の回りの暑さ指数を測ろう～

写真 ワークショップ開催状況 （令和６年７月16日 松山市立番町小学校）

テレビでも取り上げられました

NHK https://www3.nhk.or.jp/matsuyama-news/20240717/8000018925.html
あいテレビ https://newsdig.tbs.co.jp/articles/itv/1297625?display=1 21

① 松山市立番町小学校
開催日時 ： 令和６年７月16日（火） １０時20分から１２時
対 象 ： ６年生 ６０名

② 松山市立湯山小学校
開催日時 ： 令和６年７月１７日（水） １３時１０分から１４時５０分
対 象 ： ６年生 ６８名



公表・普及啓発

・暑さ指数の周知
・熱中症に対する注意喚起
及び適応策の周知

イベントへの参加

愛顔のスポGOMI
松山ステージ
2024.06.15

愛顔のスポGOMI
伊方ステージ
2024.06.29

環境啓発デー
2024.08.03

環境啓発デー
2024.08.03

22



23

公表・普及啓発

普及啓発チラシの作成

県内の関係機関及び県内企業、各気候変動適応センターへ送付



○昨年度までの調査結果を受け、引き続き大洲市・上島町で調査を実施した。
○調査では、複数地点で面的に測定することにより、地域による違いを比較した。

健康分野（熱中症対策）

大洲市・上島町等での暑さ指数調査

暑さ指数実況推定値（環境省）空白域調査（松野町、松前町）

○実況推定値が発表されていない８市町での調査を、今年度は松野町・松前町で実施した。

高齢者世帯宅内の暑さ指数調査

○県内で熱中症搬送者数の割合が高い、「高齢者」と「住居」に着目し、高齢者宅内の暑さ指数調査を、
東温市及び松山市内の計６高齢者施設・６個人宅で実施した。

公表・普及啓発

○気候変動影響をテーマとしたワークショップ～身の回りの暑さ指数を測ろう～を松山市内の小学校２校で開催した。
〇県内各地で開催されるイベントに出展し、県民への周知活動及び注意喚起を実施した。

産業廃棄物処理業における気候変動適応情報収集・発信事業

○これまでの結果を受け、県内の産業廃棄物処理業者へのアンケートを実施し、暑さ指数の理解状況や
熱中症予防グッズをはじめとする熱中症対策の実施に関する情報を収集した。

24

まとめ


