
発展：自由研究にまとめてみよう
このワークシートで調べたことをスケッチブックや模造紙を使って自由研究にま

とめてみましょう。最後に自分でできる適応策も考えて書くことができたら、もっ

と発展した研究になりますよ !

参考例：ベネッセ教育情報サイト　これでカンペキ！自由研究まとめ方のコツ　「調べ

学習の自由研究9項目と書き方」（https://benesse.jp/jiyukenkyu/matome/）

選んだ事柄について、学校の図書館でわかりやすく書かれた本を調べたり、地域

の情報を集めるために、住んでいる都道府県・市町村のホームページなどを利用す

るのもよいでしょう。

（身近な事柄と調べることの例）

・稲：地域のどこでたくさん作られているか。よく作られているお米の銘柄、一

年を通しての農作業など

洪水：地域の水害ハザードマップ、過去の災害、身近な人の体験談など

熱中症：あなたの住む地域の熱中症搬送者数、熱中症に関する地域のニュース

ヒント：身近な事柄を選んだら

A-PLAT＞A-PLATについて＞パンフレット・普及啓発ツール＞目で見る適応策

A-PLAT＞データ・資料＞国内外の適応策事例集

A-PLAT＞地域の適応＞地域の適応策＞インフォグラフィック一般向け

一般向け

子ども向け

参考ページ

　　の適応策がすすんだ将来について、あなたが考えたことを書きましょう。

適応策がすすんだら、だれにどんなよいことがあるのか考えてみました。

気候変動適応情報プラットフォーム（A-PLAT）(https://adaptation-platform.nies.go.jp/)

調べ方とまとめ方

　　の影響に対して、どのような適応策が考えられているのか、参考ページな

どの中から見つけたことを書きましょう。あなたの地域での適応策が見つかれ

ば、ぜひそれも書きましょう。

対策（適応策）はあるのかな？

気候変動が起きると、　　で書いた事柄にはどのような影響があると考えられ

ているのでしょうか。参考ページなどの中から見つけたことを書きましょう。

気候変動が起きたらどんな影響があるのかな？

わたしたちが住む地域の について調べてみました。
右の「参考ページ」に載っていることの中から、あなたの地域でも見られるも

のやあなたにとって身近な事柄を一つ選び、調べたことを書きましょう。調べ

方は「ヒント」を参考にしてくださいね。写真や絵の欄には、新聞やウェブペー

ジなどに載っていたもの、自分で撮った写真や描いた絵などを貼りましょう。

A-PLAT KIDS 「こんにちは、適応策」はいかがでしたか？

住んでいる地域ごとに、さまざまな気候変動適応策があります。あなたの身近

な事柄への気候変動の影響と適応策について調べてみましょう。

ワ ー ク シ ー ト

 「こんにちは、適応策」

※（保護者の方へ）

このワークシートを完成させるためには、一般向けの web サイトから情報を探す必要があります。ここでは

気候変動の影響や適応策のうち、理解が難しいものまですべてを網羅する必要はありません。学年や理解度

に応じて、書きやすいこと、興味を持ったことのみに絞り込んでまとめていただくのがよいでしょう。
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https://adaptation-platform.nies.go.jp/everyone/school/index.html
https://adaptation-platform.nies.go.jp/about/pamphlet/A3_pamphlet_tekiou_kana_s.pdf
https://adaptation-platform.nies.go.jp/db/measures/index.html#everything
https://adaptation-platform.nies.go.jp/local/measures/infographic/index.html



